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Taller de recuperación Ética 10 - 3 

1.  ¿Qué significa para ti tener un "sentido en la vida"? 

2. ¿Qué cosas o personas le dan sentido actualmente a tu vida? 

3. ¿Qué valores son importantes para ti en tu vida diaria? 

4. ¿Cómo te imaginas dentro de 10 años? Describe tu vida ideal. 

5. ¿Qué metas específicas tienes para los próximos 3 años? 

6. ¿Qué obstáculos podrías encontrar en tu camino y cómo los superarías? 

7. ¿Qué personas o apoyos consideras claves para alcanzar tu proyecto de 

vida? 

8. ¿Qué entiendes por "fe"? ¿Cómo se manifiesta en tu vida diaria? 

9. ¿Crees que la fe puede ayudarte a tomar decisiones importantes? ¿Por 

qué? 

10. ¿Conoces algún personaje bíblico o religioso que haya tenido un proyecto 

de vida basado en la fe? ¿Cuál? ¿Qué te inspira de su historia? 

 


